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Why did I study 
abroad?

★自分の可能性を広げたかったから

★語学勉強

★実際に体験した方が早いと思ったから

★小さい頃からの夢



Canada
Saint Mary’s

University
★個人で行くより学費が安い
★受講条件が無かった（ＩＥＰ）
★６カ月（８月～３月）
★学費
秋セミスター１・・・約３２万
秋セミスター２・・・約３１万
冬セミスター１・・・約３１万
入学申請時に約１０万くらい（手数料、頭金、入学金）

★ホームステイ代
２ケ月約２０万くらい

その他（パスポート、保険金、ホテル代、生活費、飛行機代）
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Preparation

保険取得、ビザ申し込み・取得、パスポート作成・更新

アルバイト（留学金）、航空券取得（早い方が安い）→アメリカ経
由だったので乗り継ぎ用のビザ取得、ホテル予約（カナダでの） 、
アプリに基本情報登録

留学センターに申し込み、アドバイザーに相談、大学担当教授と面談、休学
申し込み



Good Choice

カナダに持って行った方がいいもの
★ノートとペン
★スキンケア類
★日焼け止め
★洗濯ネット
★日本のお菓子や伝統品

いらなかったもの
★服
★シャンプー類
★ヒールのもの







DANGER
フライト 税関申請

スーツケース クラス編成
コース選択

勉強 クレジットカード



Change my life

★何事も挑戦する

★オープンマインド

★語学に対する向上心

★感謝する気持ち



THANK YOU
FOR

LISTENING!


